
   

COUPE DE LA LIGUE 

JEUNES INDOOR 

Les 04 et 05 Février 2023 
 

 

17 équipes participantes 

 

Les matchs de poules pour toutes les catégories se dérouleront en 45min. 

PAUSE DE 5MIN ENTRE CHAQUE RENCONTRE POUR L’ECHAUFFEMENT DES EQUIPES. 

 

Les ½ FINALES et les FINALES SE DEROULERONT EN 13 JEUX GAGNANTS. 

 

Pas de match pour la 3ème place.  

 

Le reste du règlement est identique à celui du championnat en salle 2022/2023. 

 

POUSSIN : 4 équipes 

1ère phase : Toutes les équipes se rencontrent.   

2ème phase : ½ FINALE avec 1er contre 4ème et 2ème contre 3ème  

Les vainqueurs s’affrontent en finale.  

 

BENJAMIN : 6 équipes 

1ère phase : 2 POULES de 3 équipes  

2ème phase : ½ FINALE : 1er POULE 1 contre 2ème POULE 2 / 1er POULE 2 contre 2ème POULE 1 

Les vainqueurs s’affrontent en finale.  

 

 MINIME : 3 équipes 

1ère phase : Toutes les équipes se rencontrent en match aller-retour.    

2ème phase : FINALE avec 1er contre 2nd.   

 

 CADET : 4 équipes 

1ère phase : Toutes les équipes se rencontrent.   

2ème phase : ½ FINALE avec 1er contre 4ème et 2ème contre 3ème  

Les vainqueurs s’affrontent en finale.  



   

 

 

CONSTITUTION DES POULES PAR CATEGORIE 

 

Equipes POULE CATEGORIE 

LAVERUNE 

unique 

 
POUSSIN 

COURNONSEC  

CAZOULS D’HERAULT  

VENDEMIAN 

NARBONNE 

1 

BENJAMIN 

MEZE 

ST PONS DE MAUCHIENS 

COURNONTERRAL 

2 COURNONSEC 

CAZOULS D’HERAULT  

LAVERUNE 
unique 

 
MINIME COURNONTERRAL 

MEZE 

GRABELS 

unique 
 

CADET 
FLORENSAC 

VENDEMIAN 

PAULHAN 



   

PLANNING  

SAMEDI 04 FEVRIER 2023 

GYMNASE LA DEVEZE 
 

 Equipe Equipe Niveau Poule Arbitres 

09 :15 NARBONNE ST PONS DE MAUCHIENS 1 BENJAMIN ORGANISATEUR 

10 :05 CAZOULS D’HERAULT  COURNONSEC 2 BENJAMIN NARBONNE 

10 :55 MEZE ST PONS DE MAUCHIENS 1 BENJAMIN COURNONSEC 

11 :45 CAZOULS D’HERAULT COURNONTERRAL 2 BENJAMIN ST PONS DE MAUCHIENS 

12 :35 NARBONNE MEZE 1 BENJAMIN CAZOULS D’HERAULT 

13 :25 COURNONTERRAL COURNONSEC 2 BENJAMIN MEZE 

14 :15 
CAZOULS D’HERAULT COURNONSEC POUSSINS COURNONTERRAL 

15 :05 
LAVERUNE VENDEMIAN POUSSINS CAZOULS D’HERAULT 

15 :55 PAULHAN VENDEMIAN  CADETS LAVERUNE 

16 :45 MEZE LAVERUNE MINIMES ORGANISATEUR 

17 :35 MEZE  COURNONTERRAL MINIMES ORGANISATEUR 

FIN à 18h30 
 



   

PLANNING  

SAMEDI 04 FEVRIER 2023 

GYMNASE JEAN PERRIN 
 

 Equipe Equipe Niveau Poule Arbitres 

09 :15 FLORENSAC VENDEMIAN CADETS ORGANISATEUR 

10 :05 GRABELS  PAULHAN CADETS VENDEMIAN 

10 :55 LAVERUNE  COURNONTERRAL MINIMES FLORENSAC 

11 :45 LAVERUNE MEZE MINIMES GRABELS 

12 :35 GRABELS VENDEMIAN CADETS COURNONTERRAL 

13 :25 PAULHAN FLORENSAC CADETS MEZE 

14 :15 COURNONTERRAL MEZE MINIMES LAVERUNE 

15 :05 COURNONTERRAL LAVERUNE MINIMES PAULHAN 

15 :55 GRABELS FLORENSAC CADETS ORGANISATEUR 

16 :45 
CAZOULS D’HERAULT VENDEMIAN POUSSINS COURNONSEC 

17 :35 
LAVERUNE COURNONSEC  POUSSINS VENDEMIAN 

FIN à 18h30 
 



   

 

PLANNING  

DIMANCHE 05 FEVRIER 2023 

GYMNASE LA DEVEZE 
 

 Equipe Equipe Niveau Poule Arbitres 

09 :15 
CAZOULS D’HERAULT LAVERUNE  POUSSINS 

ORGANISATEUR 
10 :05 

COURNONSEC VENDEMIAN POUSSINS 

11 :00 

 

½ FINALE : 2ème contre 3ème CADETS 

12 :00  ½ FINALE : 1er contre 4ème POUSSINS 

FIN à 13h00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

PLANNING  

DIMANCHE 05 FEVRIER 2023 

GYMNASE JEAN PERRIN 
 

 Equipe Equipe Niveau Poule Arbitres 

09 :15 ½ FINALE : 1er Poule 1 / 2ème Poule 2 BENJAMIN 

ORGANISATEUR 

10 :15 ½ FINALE : 1er Poule 2 / 2ème Poule 1 BENJAMIN 

11 :15 ½ FINALE : 1er contre 4ème  CADETS 

12 :15 ½ FINALE : 2ème contre 3ème  POUSSINS 

13 :15 FINALE  BENJAMIN 

14 :15 FINALE CADETS 

15 :15 FINALE  POUSSINS  

16 :15 FINALE MINIMES 

FIN A 17h15 
 


