
PLATEAUX REGIONAUX MINIME 

EN SALLE 

Saison 2021 / 2022 
 

 
1er Plateau: 17 Octobre 2021 à Montpellier (géré par Cournonterral)  

et Saint Martin de Londres (géré par Notre de dame de Londres ) 

 
2ème Plateau : 28 Novembre 2021 à Montpellier (Gymnase Jouanique) et Grabels 

 

3ème Plateau : 12 Décembre 2021 à Jacou 
 

et St Martin de Londres (géré par Notre dame de Londres)  
 

4ème Plateau : 30 Janvier 2022 (lieux à confirmer) 
 
 

PRECISIONS REGLEMENT 

 
 

- Les rencontres se jouent au temps: 35 minutes de match pour les poules de 4 équipes 
45 minutes de match pour les poules de 3 équipes 

 
5 min entre chaque rencontre pour l’échauffement des équipes 

 
- Les balles utilisées sont les Artengo 710 - 

-Tout jeu commencé doit être terminé. 
- Une seule balle au service et pas d’avantage. 

 

 

PREMIERE PHASE : BRASSAGE 

Deux plateaux de brassage auront lieu lors des deux premières dates.  

1ER Plateau : 16 équipes : 4 poules de 4 équipes  

2ème  Plateau : 18 équipes : 3 poules de 4 équipes et 2 poules de 3 équipes 

3ème  Plateau : 17 équipes : 2 poules de 4 équipes et 3 poules de 3 équipes 

L’équipe de Pignan n’intègre pas le championnat.  

 

ATTENTION POUR LES CLUBS AYANT PLUSIEURS EQUIPES IL EST INTERDIT DE 
MODIFIER LA COMPOSITION ENTRE DEUX PHASES : UN JOUEUR AYANT JOUE DANS 

L’EQUIPE 1 LE 17 OCTOBRE DEVRA JOUER LE RESTE DU CHAMPIONNAT EN EQUIPE 1. 

 

DEUXIEME PHASE : PHASES FINALES 

Lors des deux plateaux finaux, les équipes participeront en fonction de leur niveau aux différents 

championnats : 

LIGUE OCCITANIE EXCELLENCE / HONNEUR / AMBITION / ESPOIR / PROMOTION 

 

 

 



 

CATEGORIE MINIMES 

Résultats 2ème Plateau du 28 Novembre 2021 

 

Poule 1 Classement Points 

Grabels 1 4 11 Cazouls d'H. 1 - Lavérune 9 

Lavérune 1 12 4 Vendémian 2 - Cazouls d'H. 7 

Grabels 1 11 4 Vendémian 3 - Grabels 1 5 

Cazouls d'H. 3 12 Lavérune 1 4 - Vendémian 3 

Vendémian 6 9 Cazouls d'H.   

Grabels 1 6 9 Lavérune 1   

      

      

Poule 2 Classement Points 

Cournonterral 1 6 7 Mèze 1 - NDL 8 

Les Pennes 1 7 10 NDL 2 - Mèze 7 

Les Pennes 1 6 7 Mèze 3 - Cournonterral 1 6 

Cournonterral 1 7 7 NDL 4 - Les Pennes 1 3 

Les Pennes 1 4 10 Cournonterral 1   

NDL 10 5 Mèze   

      

      

Poule 3 Classement Points 

Grabels 2 5 11 Cournonsec 1 - Cournonterral 2 9 

Cournonterral 2 13 1 Les Pennes 2 2 - Les Pennes 2 7 

Cournonsec 7 8 Les Pennes 2 3 - Cournonsec 5 

Cournonterral 2 12 5 Grabels 2 4 - Grabels 2 3 

Grabels 2 8 8 Les Pennes 2   

Cournonsec 0 13 Cournonterral 2   

      

      

Poule 4 Classement Points 

Gignac 7 8 Lavérune 2 1 - Lavérune 2 6 

St Pons de M. 12 7 Gignac 2 - St Pons 4 

Lavérune 2 10 5 St Pons de M. 3 - Gignac 2 
      

      

Poule 5 Classement Points 

Grabels 3 11 6 St Mathieu de T. 1 - Grabels 3 3 

Pignan FORFAIT   Grabels 3 2 - St Mathieu 1 

Pignan FORFAIT   St Mathieu de T. 3 - Pignan FORFAIT 

 

 

 

 



 

 

FORMULE PLATEAUX DE BRASSAGE 

Poule 1 : La dernière équipe descend : VENDEMIAN 

Poule 2: La 1ère équipe monte : NOTRE DAME DE LONDRES  

les 2ème et 3ème sont maintenues : MEZE et COURNONTERRAL 1 

et la dernière descend : LES PENNES MIRABEAU 1 

Poule 3 : La 1ère équipe monte : COURNONTERRAL 2 

les 2ème et 3ème sont maintenues : LES PENNES 2 et COURNONSEC 

et la dernière descend : GRABELS 2 

Poule 4 : La 1ère équipe monte : LAVERUNE 2 et la dernière descend : GIGNAC 

Poule 4 : La 1ère équipe monte : GRABELS 3 

 

 
FORMULE pour la suite du championnat 

 
 

● Plateaux 3 et 4 : 

 

*  Poules de 3 équipes : matchs  aller / retour qui détermineront le classement.  

* Poules de 4 équipes : 

-  le plateau 3 déterminera un classement  

- le plateau 4 se jouera suivant le classement du plateau 3 à savoir : 

1ère demi-finale : le 1er rencontre le 4ème, 2ème demi-finale : le 2ème rencontre le 3ème. 

Les perdants de ces demi-finales se rencontreront pour se départager la 3ème place, les 

vainqueurs se rencontreront pour l’attribution du titre de champion de ligue Occitanie. 



   

 

CONSTITUTION DES POULES  

PLATEAUX 3 et 4 

 

 

 

 

 
 

Equipes 
POULE 

LAVERUNE  

Excellence 
à St Martin de Londres 

(géré par Notre dame de 

Londres) 

  CAZOULS D’HERAULT 

GRABELS 

NOTRE DAME DE LONDRES 

VENDEMIAN  

Honneur  
 à St Martin de Londres 

(géré par Notre dame de 

Londres) 

MEZE 

COURNONTERRAL 1 

COURNONTERRAL 2 

LES PENNES MIRABEAU 1 

Ambition 
à Jacou 

LES PENNES MIRABEAU 2 

COURNONSEC 

LAVERUNE 2 

Espoir 
à Jacou 

  GRABELS 2 

SAINT PONS DE MAUCHIENS 

GRABELS 3 

Promotion 
à Jacou 

GIGNAC 

SAINT MATHIEU DE TREVIERS 



   

PLANNING 3ème Plateau 

12 DECEMBRE 2021 
 

Pour l’arbitrage, favoriser l’arbitrage des jeunes (avec un superviseur adulte). 

L’équipe citée à l’arbitrage doit obligatoirement arbitrer.  

Si elle ne peut pas, elle est responsable de trouver un club remplaçant. 

 

PLATEAU EXCELLENCE et HONNEUR 

à St Martin de Londres (géré par Notre dame de Londres) 

 

Halle aux sports route des sapeurs 

 

 Equipe Equipe Niveau Poule Arbitres 

09 :15 

NOTRE DAME DE 

LONDRES 
GRABELS 

EXCELLENCE 

Organisateur 

09 :55 

CAZOULS 

D’HERAULT 
LAVERUNE GRABELS 

10 :35 

CAZOULS 

D’HERAULT 
GRABELS LAVERUNE 

11 :15 

NOTRE DAME DE 

LONDRES 
LAVERUNE CAZOULS 

D’HERAULT 

11 :55 
GRABELS LAVERUNE  

NOTRE DAME DE 

LONDRES  

12 :35 

NOTRE DAME DE 

LONDRES 

CAZOULS 

D’HERAULT 
Organisateur 

13 :15 COURNONTERRAL 1 COURNONTERRAL 2 

HONNEUR 

Organisateur 

13 :55 VENDEMIAN MEZE COURNONTERRAL 2 

14 :35 COURNONTERRAL 1 MEZE VENDEMIAN 

15 :15 VENDEMIAN COURNONTERRAL 2 COURNONTERRAL 1 

15 :55 COURNONTERRAL 1 VENDEMIAN MEZE 

16 :35 MEZE COURNONTERRAL 2 Organisateur 

Fin à 17h15 

 



   

PLATEAU AMBITION, ESPOIR et PROMOTION 

à Jacou 

 
Salle polyvalente Gabriel boude 

Rue Simone de Beauvoir 

 

 Equipe Equipe Niveau Poule Arbitres 

9 :15 LAVERUNE 2 
ST PONS DE 

MAUCHIENS 

ESPOIR 

Organisateur 

10 :05 GRABELS 2 LAVERUNE 2 ST PONS DE 

MAUCHIENS 

10 :55 GRABELS 2 
ST PONS DE 

MAUCHIENS  
LAVERUNE 2 

11 :45 
LES PENNES 

MIRABEAU 1 

LES PENNES 

MIRABEAU 2 

AMBITION 

COURNONSEC 

12 :35 COURNONSEC 
LES PENNES 

MIRABEAU 2 

LES PENNES 

MIRABEAU 1 

13 :25 
LES PENNES 

MIRABEAU 1 
COURNONSEC 

LES PENNES 

MIRABEAU 2 

14 :15 GRABELS 3 GIGNAC 

PROMOTION 

ST MATHIEU DE 

TREVIERS 

15 :05 
ST MATHIEU DE 

TREVIERS 
GIGNAC GRABELS 3 

15 :55 GRABELS 3 
ST MATHIEU DE 

TREVIERS 
GIGNAC 

 

Fin à 16h40 

 

 


